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PROJET

CCNACS

Systéme d’Echanges National des Centres Sociaux

Edito

Des idées locales aux actions concrétes :
les habitants au coeur de 'animation de
la vie sociale de leur territoire.

Partout en France, les centres sociaux et les espaces de
vie sociale sont des lieux d'engagement, d'initiative et
de coopération. On y concoit, on y décide, on y agit. Ce
sont des lieux du quotidien, ol se tiennent des activités
pour les enfants, les jeunes, les familles, les seniors ;
ol prennent forme des projets autour du soutien de la
parentalité, de la solidarité, du lien intergénérationnel
ou de linclusion sociale. Du diagnostic a la réalisation,
les habitants s'impliquent dans des démarches
utiles a leur territoire, soutenus par des bénévoles,
des professionnels et des partenaires associatifs ou
institutionnels qui conjuguent leurs ressources pour
passer de lidée a la concrétisation. Ces structures
animent, jour apres jour, une vie sociale fondée sur
la participation, la solidarité et la confiance dans la
capacité des habitants a agir, ensemble.

Pour comprendre et valoriser ces dynamiques,
['Observatoire Senacs s'est construit comme un espace
d'échange et d'observation unique entre institutions
et acteurs de terrain. Porté localement par la Caf de
la Haute-Garonne et la Fédération des centres sociaux
et socioculturels d'Occitanie de ['Ouest, en partenariat
avec la Fédération départementale des foyers ruraux
31-65 et le Collectif 31, il éclaire les pratiques, alimente
les échanges entre Caf, fédérations, collectivités et
associations. Cet observatoire fournit a chacun des
repéres pour situer et renforcer son action.

Diversité des actions, lieu-ressource pour un territoire,
engagement des habitants

L'édition 2025 s'inscrit dans cette continuité en mettant
en lumiere les données départementales de 2024. Mais
nous avons souhaité aussi valoriser la diversité et la
richesse des actions des centres sociaux et espaces de
vie sociale du département. Vous découvrirez la capacité
qu’'ont ces équipements a faire vivre leurs territoires, a
accueillir, @ accompagner et a créer du lien, y compris
dans un environnement marqué par des difficultés
économiques et sociales. Trois intercommunalités, sur
les dix-sept que compte le département, sont a ['heure
actuelle dépourvues d'équipements d'animation de la
vie sociale* Alors que les exécutifs locaux vont étre
renouvelés en 2026, nous avons souhaité mettre en
lumiéere l'intérét que tout bassin de vie peut retirer de
la présence d'un centre social ou d’'un espace de vie
sociale et la formidable ressource qu'il représente pour
les habitants.

Cette édition souligne également ce qui fait la force
et la singularité des centres sociaux et des espaces de
vie sociale : une animation globale et une approche
intégrée de la vie sociale, centrées sur la participation
des habitants. Lieux d'accueil inconditionnel d'écoute,
d'expression et de coopération, ils reposent sur
un principe simple : chacun, quelle que soit sa
situation, peut contribuer a la construction collective
de son territoire. Ensemble, continuons a valoriser
l'engagement des habitants et a transformer leurs
idées en actions concrétes : c'est la, plus que jamais, le
ceeur battant de l'animation de la vie sociale.

La Caf de la Haute-Garonne
La Fedération des centres sociaux et socioculturels
d’Occitanie de 'Ouest

* Les Communautés de communes Coteaux de bellevue, du Frontonnais et Val d’Aigo
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Les centres sociaux et les espaces de vie sociale poursuivent trois finalités de fagon concomitante :
+ linclusion sociale et la socialisation des personnes ;
+ le développement des liens sociaux et la cohésion sociale sur le territoire ;
+ la prise de responsabilité des usagers et le développement de la citoyenneté de proximité.

Au titre de la neutralité, les structures soutenues par la branche Famille ne peuvent héberger aucune
activité politique, syndicale ou confessionnelle. Les valeurs et principes de la République francaise
s'appliquent aux structures de l'animation de la vie sociale.

Pour faciliter leur appropriation par l'ensemble des acteurs, professionnels, bénévoles, usagers et
partenaires, il s'agit de respecter la dignité humaine ; la neutralité, la laicité et la mixité ; la solidarité
et la promotion du lien social ; la participation et le partenariat.

AL

Animés par une équipe de professionnels et de
bénévoles, les centres sociaux développent un projet
d'animation globale. L'objectif général est de rompre
lisolement des habitants, de prévenir et réduire
les exclusions, de renforcer les solidarités entre les
personnes en les intégrant dans des projets collectifs,
leur permettant d'étre acteurs et d'assumer un role
social au sein d'un collectif ou sur le territoire.

Dans le cadre général de l'animation de la vie sociale,
les centres sociaux ont des missions complémentaires :

e organiser une fonction d'accueil et d'écoute
des usagers-habitants, des familles et des
groupes ou des associations ;

e assurer une attention particuliére aux familles
et aux publics fragilisés ;

o développer des actions d'intervention sociale
adaptées aux besoins de la population et du
territoire ;

e développer la participation et la prise de res-
ponsabilité par les usagers et les bénévoles ;

e organiser la concertation et la coordination
avec les professionnels et les acteurs impli-
qués dans les problématiques sociales du
territoire et / ou sur leurs axes d'intervention
prioritaires.

SENACS 2025 -

> Qu'est-ce qu'un centre social ?

Le projet « familles » est spécifiquement axé sur le sou-
tien a la fonction parentale, il vise a valoriser 'exercice
des fonctions éducatives des parents au sens large et
a renforcer les liens parents-enfants. Selon la méme
méthodologie que celle utilisée pour le projet social
du centre social, il s'appuie sur un diagnostic des de-
mandes, besoins et ressources des familles en matiére
d'exercice de la fonction parentale et des acteurs et
services présents sur le territoire.
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e

Lespace de vie sociale est une structure de proximité
qui touche tous les publics, a minima les familles, les
enfants et les jeunes. Il développe prioritairement des
actions collectives permettant :

e e renforcement des liens sociaux et familiaux,
et les solidarités de voisinage ;

e la coordination des initiatives favorisant la
vie collective et la prise de responsabilité des
usagers Au travers de son projet et de ses
actions.

Lespace de vie sociale poursuit trois finalités de facon
concomitante :

e 'inclusion sociale et la socialisation des
personnes, pour lutter contre l'isolement ;

e le développement des liens sociaux et
la cohésion sociale sur le territoire, pour
favoriser le « mieux vivre ensemble » :

e la prise de responsabilité des usagers et
le développement de la citoyenneté de
proximité, pour développer les compétences
des personnes et les impliquer dans la vie
sociale.

Autres caractéristiques d'un espace de vie sociale :

e il peut étre géré par tout opérateur quel que soit
son statut et mode de gestion : forme associative,
gestion publique directe (mairie, régie municipale,
CCAS), entreprise publique locale, et leur mode de
désignation (délégation de service public, appel
d'offre...) ;

e ses champs d'actions doivent étre multiples et adap-
tés aux besoins du territoire ;

e son activité se déroule tout au long de l'année.
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Senacs?

Expérimentation locale au démarrage (Rhone-Alpes), I'Observatoire Senacs - Systéme
d’Echanges National des Centres Sociaux - rend compte depuis plus de 10 ans des activités
et de ['organisation des centres sociaux et des espaces de vie sociale pour l'ensemble des
territoires, départements et régions en métropole et Outre-Mer.

Animé localement par les Caf et les Fédérations locales ou Unions régionales des centres
sociaux, SENACS est un outil partagé au service de la valorisation et de 'engagement des
structures de 'animation de la vie sociale.

Coordonné a l'échelle nationale, 'Observatoire appuie ses résultats et ses productions sur
la base d'une enquéte annuelle, diffusée a 'ensemble des presque 2 400 centres sociaux
et 1700 EVS. Couvrant les grands pans de la vie et des réalisations des structures, cette
enquéte contribue a qualifier leur impact sur les territoires.

Selon le principe de savoir « compter autrement » et « ne pas tout compter » (tel qu'inspiré
du regard du philosophe Patrick Viveret), 'Observatoire se donne ainsi 'ambition d’éclairer
et d'apprécier la valeur de structures « en contexte » impliquées pour répondre aux défis
de notre société.

Pour consulter les publications et données de SENACS : www.senacs.fr
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Fiche nationale ENQUETE 2025 - DONNEES 2024

= Un observatoire national partagé entre CNAF et FCSF et co-piloté en local par les 2 réseaux
= Un panorama annuel de l'activité des centres sociaux et des espaces de vie sociale

7 2405........ = 1775 s

77" 23" 3*  ZB 51

a dominante a dominante a dominante a dominante
urbaine rurale urbaine rurale
6,1 millions 2,1 millions
habitants touchés par l'action des centres sociaux habitants touchés par l'action des EVS
28 650 62970 16 550 9540 &4
bénévoles dans les salariés bénévoles dans les salariés
instances de pilotage sL instances de pilotage J;
106 850 12,5 ETP en moyenne 62 350 2,7 ETP en moyenne
bénévoles d'activités par structure bénévoles d'activités par structure

7 729 400° == ¢ 131 800¢ =

Densité de répartition des structures

- => Moins de 15 structures

=> De 15 a 29 structures

=> De 30 a 44 structures
=> De 45 a 59 structures

=> De 60 a 74 structures

- => 75 structures et plus

Wyew
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Données d’'Occitanie de l'Ouest

) 1 9 4 structures au total
en Occitanie de 'Ouest

@ Centre social

© Espace de vie sociale
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Données d’'Occitanie de l'Ouest

=y ¥}
| yuyn)
qan

113

centres sociaux 2112 ontrépondu
agréés par la Caf al'enquéte

Territoire d'intervention:

63" 37*

adominante adominante
urhaine rurale

293 220 habitants touchés par l'action

des centres sociaux en 2024

Bénévoles et salariés:
1113 4246
bénévoles bénévoles

de pilotage d’activités

1426

salaries > s0it832 ETP

Budget moyen:

417100¢ "

44 heures @

d’ouverture

hebdomadaire > dont 35 heures
enmoyenne d’ouverture de l'accueil
par centre social

SENACS 2025 -
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81

espaces de vie sociale > 81 ontrépondu
agréés parla Caf alenquéte

Territoire d'intervention:

25" 75"
|

adominante adominante
urbaine rurale

116 110 habitants touchés par l'action des

espaces de vie sociale en 2024

Bénévoles et salariés:
bénévoles bénévoles
de pilotage d’activités

426 ()

salariés > soit189 ETP

Budget moyen:

108200¢ &

37 heures @

d’ouverture

hebdomadaire > dont 26 heures
enmoyenne d'ouverture de l'accueil
parEvS
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Données de la Haute-Garonne

) 7 7 structures au total
en Haute-Garonne

@ Centre social

@ Espace de vie sociale

@ Grenade

Merville @
Lévignac

Paulhac©

Toulouse
Léguevin Métropole
La Salvetat-Saint-Gilles /
Plaisance-du-Touch

Bonrepos-sur-Aussonnelle

Ramonville-St-Agne
Auzeville-Tolosane
@Escalquens
Castanet-Tolosan
Muret o © Labarthe-sur-Léze
Saint-Hilaire © ] )
©Lavernose-Lacasse Gardouch @
Auterive @

-@®
@Fonsorbes
Saint-Lys ©Roques

L'Isle-en-Dodon

Lafitte-Vigordane

Le Fousseret ©

Cazéres @

Aurignac Q@

St-Gaudens @ Toulouse Métropole

Saint-Jory
Gagnac-sur-Garonne

Beauzelle
Cornebarrieu .

pibrac @ @ Blagnac
o E ,
3

Tournefeuille'\

Saint-Jean

Balma

Colomiers

. Toulouse

St-Orens-de

Cugnaux -Gameville
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Données de la Haute-Garonne

56

centres sociaux > 54 ontrépondu
agréés par la Caf al'enquéte

Territoire d'intervention:

86" 14*

adominante adominante
urhaine rurale

155 318 tasiars s

l'action des centres sociaux

Bénévoles et salariés:

511 2035
bénévoles bénévoles

de pilotage d’activités

561

salariées > 6,2 ETP enmoyenne
parstructures

Budget moyen:

351720¢ @

44 heures @

d’ouverture
hebdomadaire > dont 34 heures
enmoyenne d'ouverture de l'accueil

SENACS 2025 -
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21

espaces de vie sociale > 21 ontrépondu
agréés parla Caf alenquéte

Territoire d'intervention:

43 57%
|

adominante adominante
urbaine rurale

32 887 habitants touchés par l'action
e

des espaces de vie social

Bénévoles et salariés:
bénévoles bénévoles
de pilotage d’activités

salaries > 1,9 ETP en moyenne i
parstructures

Budget moyen:

98533¢ @

36 heures @

d’ouverture
hebdomadaire > dont27 heures
enmoyenne d'ouverture de l'accueil
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> Communauté de communes
: Aux Sources du Canal du Midi
Population 22468 Nombre de familles 14757

Part des familles 11%
auregard du nombre d’habitants

Superficie km? 351,7
Nombre habitants/km? 404
Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

21* 21*

15,8"

14,9% 1334

0-14ans 15-29ans 30-44ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
11* 6,6" 14,4% 35,3*

Agriculteurs Cadres Employés Retraités
\ \

\ \ \ \
Artisans Professions Quuvriers Autres

54 T o 12 133
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oy ¥ 1
R0}y > Centre social La Maison de Monique Culié - Revel

La baraque a fripes

Confrontés a l'augmentation du colt de la vie, des parents ont décidé
de porter un projet d'entraide entre citoyens. Leur idée : favoriser la
circulation des vétements plutdt que d'acheter du neuf. Des appels au don
de vétements ont été lancés. Les bénévoles ont tenu des permanences
pour recevoir et trier. La distribution, gratuite, s'est déroulée lors de trois
week-ends dans l'année. De 120 a 180 familles ont été comptabilisées
par distribution. Environ 80% d’entre elles n'avaient pas connaissance de
l'existence d'un centre social a Revel et certaines familles ou personnes
seules sont revenues lors d'autres événements ou ateliers.
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: Communauté de communes du
- Bassin Auterivain Haut-Garonnais
Population 34207 Nombre de familles 3891
Superficie km? 3124 '@' '@" Part des familles 11%
b , .
Nombre habitants/km? 109 R 163 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

19,5* 205+ 216

15,9*

0-14ans 15-29ans 30-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75anset plus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)

0,5* 10,9* 16,4% 26,7*
Agriculteurs Cadres Employés Retraités
‘ ‘ _

Artisans Profegsions Quvriers Autres
% intermédiaires % %
44" 18" 10,3 12,8
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]
il . .
> Centre social Le foyer - Auterive

Des journées gratuité a Auterive

Les journées de gratuité organisées par le centre social Le Foyer
rencontrent un succes remarquable, tant par la fréquentation que par
l'engagement de leurs bénévoles. Elles ont pris le relais d'un espace de
partage permanent qui vivotait mais que des adhérents souhaitaient
poursuivre autrement.

Cest ainsi qu’une vingtaine de volontaires se mobilise pour préparer
chaque journée gratuité. Sur place, plusieurs panneaux travaillés a la
main et sciemment non imprimés, indiquent aux visiteurs la démarche
écologique et responsable qui sous-tend cette initiative, dépassant
la simple générosité envers les plus démunis. Chacun donne ce dont
il na plus besoin et repart avec ce qui lui est utile, dans un esprit
d'échange gratuit et équitable. Ce geste simple mais puissant rejoint
aussi l'adhésion des personnes qui ont envie d'agir contre les excés du

consumérisme. Il favorise la prise de conscience et encourage un mode @
de consommation plus respectueux des enjeux environnementaux P
actuels. .

Pendant ces deux jours, les bénévoles conseillent, remettent en
ordre et accueillent les visiteurs autour d'un cafe, d’'un jus de fruit
ou de patisseries maison. L'atmospheére est joyeuse, bienveillante et
conviviale. Les articles non distribués sont donnés a Emmats Vertex.
Ce rendez-vous est programmeé deux fois par an.
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> Communauté de communes

: Cagire Garonne Salat
Population 17807 Nombre de familles 1386
Superficie km? 516,7 Part des familles 8%
Nombre habitants/km? 39 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

22 B¢

0-14ans 15-29ans 30-44ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
18 6% 14,5% 381"

Agriculteurs  Cadres Employés Retraités
\

\ \ \ \
Artisans Professions Ouvriers Autres

4'5% imemfd?:f;e"/: 10% 11'3%
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@1 > Espace de vie sociale Les Ateliers du temps libre - Aspet

Un espace de vie sociale en terre pyrénéenne

Les Ateliers du Temps Libre d'Aspet sont un espace de vie sociale associatif
et ont pour vocation de promouvoir des animations sociales, culturelles,
éducatives en faveur des jeunes et des adultes de tous ages, en s'adressant tout
particulierement aux personnes isolées et fragilisées.

Leur mission est de favoriser les liens sociaux et familiaux, la relation humaine,
['épanouissement personnel et la vie associative. 'association a comme priorité
de développer des actions adaptées aux besoins du territoire. Elle est un lieu
d'accueil de proximité qui s'adresse a tous sans discrimination.

Les Ateliersdutempslibre, outre leurs nombreuses
activités récurrentes (apprentissage de langues,
ateliers artistiques, cours d'informatique...),
proposent un accompagnement de proximité
aux personnes isolées (aide aux démarches
administratives), ménent des actions de
solidarité a destination de populations sinistrées
(tremblement de terre au Maroc, inondations a
Valence...), organisent des sorties culturelles ou
des événements. Ce fut le cas en septembre 2025,
avec le concert organisé dans un jardin d'Aspet de
['Harmonie d’Aussonne, orchestre d’'une vingtaine
de musiciens. Au programme de ce concert :
musiques de films, variété, jazz...
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> Communauté de communes

: Coeur de Garonne
Population 35091 Nombre de familles 3588
Superficie km? 570,2 Part des familles 10%
Nombre habitants/km? 62 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

22,6"
183" 188" 1745

0-14ans 15-29 ans 30-44ans 45-59ans 60-74 ans 75ans et plus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
13% 86" 15,9% 28,6"

Agriculteurs  Cadres Employés Retraités
\ \ \ \

Artisans Profegsions Quvriers Autres
% intermédiaires % %
4,7 15 9% 124 12,6
14
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ORA
A00 : : -
qR0}p - Centre social La Maison pour tous - Cazéres

Les ceeurs senteurs d'Octobre Rose

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et de lutte
contre le cancer du sein Octobre Rose, la Maison pour Tous s'est
associée au CCAS de Cazéres pour mener des actions avec des
séniors et des mamans.

Le premier objectif était de réunir un groupe autour d'une
personne a l'initiative d'une activité créative de couture pour
fabriquer des “coeurs senteurs”. A la suite de plusieurs rencontres,
les réalisations ont été exposees le jour de la manifestation en
présence des participantes. Le public pouvait faire un don en
échange d'un coeur. A l'issue de cette journée, la collecte a été
donnée a l'association invitée.

Par ailleurs, le centre social et le CCAS ont organisé une collecte
de soutiens-gorge, qui ont été teints en rose puis étendus entre
des arbres place de la Mairie, afin de décorer la voie publique
aux couleurs de la manifestation.

SENACS 2025 - P.19 >



Haute-Garonne -

> Communauté de communes

: Coeur et Coteaux de Comminges
Population 44243 Nombre de familles 3606
Superficie km? 985,5 Part des familles 8%
Nombre habitants/km? 44 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

2010 ¢

144% 137s 143% 15,5°

0-14ans 15-29ans 30-44ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)

18" 4,7% 15,3* 39,2*
Agriculteurs Cadres Employés Retraités
\ \ \ \

\ \ \ |

Artisans Profegsions Ouvriers Autres

9% intermédiaires % %

41 " 10,3 13,6

11,0
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@1 > Espace de vie sociale L'Espace des Possibles - MJCL'Isle-en-Dodon

Mon ado, mon ami.e, mon corps, sa santé, sa sexualité

Durant une année, il s'agit de proposer de multiples supports d'activité
(atelier, spectacle, film, conférences...) portant sur la santé et la sexualité.
La majorité des actions sont ouvertes a tous et toutes, certaines sont
restreintes aux 11-17 ans. Toutes les actions sont gratuites.

La MJC de llIsle-en-Dodon est au cceur du village et ouverte aux 11-17 ans
pour des projets inter-associatifs et intergénérationnels. Elle met en place,
depuis plusieurs années, des actions d'animation socio-culturelle aux
services de toutes et tous, avec la participation de chacun. Depuis quelques
mois des changements font évoluer son quotidien. L'Espace des Possibles
est venu compléter l'action en direction des jeunes.

@1 > Espace de vie sociale La Cafetiére - Aurignac

Une « Bulle du dimanche » pour les personnes en situation de handlcap

Le village d'Aurignac compte deux
structures d'accueil de personnes
en situation de handicap soit 150
personnes éloignées de la vie
locale. LUespace de vie sociale a
proposé des plages horaires de
bénévolat a ces personnes lors de
la “Bulle du dimanche”. Une fois par
mois, cet espace-temps convivial
leur a permis d'échanger, lire, jouer,
cuisiner, ou se détendre, en lien
avec les usagers de la Cafetiere et
les habitants d'Aurignac.

Marie, animatrice de La Cafetiére témoigne : « Ce qui rend la Bulle du Dimanche si précieuse,

c'est l'absence d'encadrement traditionnel par des éducateurs. Les participant.e.s sont en

dehors du cadre institutionnel et peuvent vivre des interactions empreintes de normalité. Les

clients et usagerere.s de ['EVS y adoptent une posture dénuée de jugement, sans chercher

a connaitre la situation personnelle de chacun. Cela crée un climat ot les personnes en

situation de handicap sont simplement accueillies comme tout le monde. Les participant.e.s

s'y épanouissent, trouvent un sens dans le bénévolat, en tant qu'accueillant.e.s et non comme

personnes aidées. Cela favorise 'autonomie, la confiance en soi et le plaisir de se sentir utile a la

communauteé. Une certaine frustration subsiste : ne pas pouvoir accueillir plus de personnes, faute de

temps de travail. Mais c’est aussi le reflet du succes de cette action. Notre objectif est de former plus de bénévoles

qui pourraient s'emparer de ce moment, afin qu'ils puissent assurer l'accueil et ainsi permettre a plus de personnes
de participer, en complément de mon temps de travail. »
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: Communauté de communes des

S Coteaux du Girou
Population 22837 Nombre de familles 2653
Superficie km? 209,2 Part des familles 12%

Nombre habitants/km? 109 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

24,2*
20,2" 21,1%

15,7*

0-14ans 15-29ans 30-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
0,8* 17,6% 13,3% 23,9%

Agriculteurs Cadres Employés Retraités

\ \ \ \
Artisans Professions Quuvriers Autres

5’5% imem;iif{?’z 7’0% 10,8%
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@1 > Espace de vie sociale Sous les tilleuls - Paulhac *\ | s
I
« Le vendredi c'est permis ! » *’"‘ *

Il s'agit d'ouvrir un temps de partage de savoir-faire/savoir-étre par la
présentation de ses talents et de ses envies créatives.

Un vendredi par mois, la « scéne est ouverte » a toute personne, de
tout age, pour proposer une soirée culturelle (toutes propositions
confondues) qui peut aller de 10 minutes a 2 heures !

Nous mettons un « chapeau » a disposition pour que les spectateurs
ou participants donnent ce qu'ils veulent, selon leurs moyens. La
recolte est donnée a 'animatrice ou animateur de la soirée.
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> Communauté de communes

: Hauts Tolosans
Population 35996 Nombre de familles 4279
Superficie km? 374,6 Part des familles 12%
Nombre habitants/km? 9 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

21,7% 232° 9190

0-14ans 15-29ans 30-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)

1,2% 14,8* 15,7% 21,2%
Agriculteurs Cadres Employés Retraités
\ \

Artisans ‘ Profgg_signs Ouvriers Autres
4,1% '"ter"‘zedagi,j 11,3% 11,4%
14
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oy ¥ 1
a00 i .
ga0[§ > Centre social L'Espace Chiomento - Grenade-sur-Garonne

Un atelier pourrenforcer l'estime de soi

Cet atelier animé par une professionnelle du
développement personnel est un moment privilégié,
en petits groupes, pour sapporter et recevoir de
la valorisation, apprendre a mieux se connaitre,
trouver du mieux-étre, avec l'accompagnement d'une
professionnelle qualifiee et expérimentée. Il se met
en place sur une durée de 4 mois et est jalonné de 8
séances, qui permettent un changement progressif des
perceptions. Au bout du processus : une confiance en
soi « reboostée » !
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> Communauté de communes
: Pyrénées Haut Garonnaises
Population 15379 Nombre de familles 1075
Superficie km? 6374 '@' '@" Part des familles 7%
L f .
Nombre habitants/km? 24 R 163 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

25,9*

20,7*

0-14ans 15-29ans 30-44ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
14* 51% 15,1% 42,0%

Agriculteurs  Cadres Employés Retraités

\ \ \ \
Artisans Professions Ouvriers Autres

5'3% internf;fzi/: 8,7% 9,9%
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@3 > Espace de vie sociale Commin'Joies - Barbazan

Lesidées sont dans la grange... et dans le Comminges !

Le tout nouvel espace de vie sociale Commin’joies est le dispositif central de
déploiement des activités et des projets de l'association « Les idées sont dans
la grange », qui en est gestionnaire. 'année 2024 a permis a Commin’joies de
« préfigurer » I'EVS, l'agrément Caf ayant été attribué fin 2024.

l'association comptait 45 adhérents en 2024. La majorité d’entre eux vivent
sur le territoire centré autour de Barbazan (de Gourdan-Polignan a Cierp-
Gault, et de la Barousse a Aspet), mais compte aussi des membres installés
ailleurs.

Par ailleurs le nombre de personnes ayant participé ou hénéficié des
événements que nous avons organisés avoisine les 600 personnes, grace
notamment aux concerts et aux événements programmes aux Thermes.

Commin’joies propose plusieurs activités. Un accueil de 6 pensionnaires de
['EHPAD, accompagnés de personnel, est assuré un mercredi aprés-midi par
mois. Cette fréquence a été plus élevée aux beaux jours.

Les ateliers suivants ont lieu avec
une fréquence hebdomadaire, soit
tout au long de l'année, ou, pour
certains d'entre eux, lorsque la
saison permet aux intervenants de
les animer: atelier éco-vannerie
(a partir de 10 ans) ; atelier d'Alice
(art et travaux manuels, a partir de
3 ans) ; atelier aquarelle ; atelier
ruche et apiculture (a partir de 5
ans) ; atelier hotels a insectes (a
partir de 5 ans) ; atelier respiration
(1 séance, a renouveler).

Commin’joies a également participé
a la journée «hien-étre» de
Barbazan (avec des professionnels).

L'espace de vie sociale organise également sur son territoire des concerts :
quatre a la Grange (public d’'une vingtaine de personnes ou plus) et un plus
important (public d’environ 100 personnes) aux Thermes de Barbazan avec
l'appui logistique de la Mairie.

SENACS 2025 -
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2 Communauté de communes des
: Terres du Lauragais
Population 42195 Nombre de familles 4646
Superficie km? 6174 '@' '@" Part des familles 11%
L f .
Nombre habitants/km? 68 R 163 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

20,4% 218% 223"

0-14ans 15-29ans 30-44ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
1,4% 15,7% 15,5% 234"

Agriculteurs Cadres Employés Retraités

Artisans Profegsions Quuvriers Autres
% intermédiaires % %
50 18 4% 8,5 12,1
’
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@1 > Espace de vie sociale La Minoterie - Gardouch

Camord au Café des Carnassiers!

Le Café des Carnassiers est un rendez-vous mensuel
pour apprendre des techniques de péche dans
le Canal du Midi, qui passe devant la Minoterie.
Encadré par Mathieu Colzato, moniteur diplomé
de la Fedération de Péche de la Haute-Garonne
et en partenariat avec 'AAPPMA de Villefranche-
de-Lauragais, il permet aux usagers de tout age
de s'initier a des techniques de péche differentes
selon les ateliers. Débutant ou expert, équipé ou
non, chacun est le bienvenu. Six animations ont été
programmeées dans l'année.
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: Communauté de communes du

S Volvestre
Population 30806 Nombre de familles 3378
Superficie km? 408,2 Part des familles 11%
Nombre habitants/km? 75 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

22,5"
18,3" 19.2° 17,6*

0-14ans 15-29ans 30-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75anset plus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)

1,1% 8,9% 16,5* 28,7%
Agriculteurs Cadres Employés Retraités
\

Artisans Profeésions Ouvriers Autres
% intermédiaires % %
5,6” 16.1% 111 12,0
14
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@3 > Espace de vie sociale La Parenthése - Lafitte-Vigordane

« Portrait de famille »

Cette action, sur le theme de la parentalité, a été proposée en automne 2024 par
Miriana, jeune accompagnée en contrat d'apprentissage BPJEPS. Lidée était de
rassembler des familles autour d'un projet de prises de vues photographiques.

Le principe : dans un premier temps, il s'agissait de faire des prises de vue de
photso de familles. Chaque famille a choisi une mise en scéne. Parallélement,
les parents étaient invités a prendre des photos de chaque membre de la famille
dans leur vie quotidienne, photos destinées a servir de support a la fabrication
de jeux de société. Dans un deuxiéme temps, les familles ont participé a une
matinée de restitution du projet avec une exposition de toutes les photos, une
présentation des jeux de société « Qui est-ce ? » et le Memory fabriqués avec
tous les portraits des participants et enfin la remise d'un « album photos » a
chaque famille.

Projet “Portraits de familles”: septembre-octobre

Ce projet, a l'initiative de la jeune Miriana, en contrat
d’apprentissage BPJEPS animation sociale, 4 rassemblé 6
familles, soit:

+ 2 grands parents

+ 11 parents

+ 13 enfants
Dans le cadre de son examen, elle a choisi de porter un projet
en direction de la parentalité.

Ainsi, elle a federe 6 familles
autour de séances de prises de
vue et de jeux de société
spécialement fabriqués pour
le projet.

Al'issue des séances d'animatiol
elle a distribué un questionnaire
de satisfaction

les retours sont trés positifs!

A REFAIRE!!
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: Communauté de communes du

- Grand Ouest Toulousain
Population 48 345 Nombre de familles 5845
Superficie km? 120,2 Part des familles 12%

Nombre habitants/km? 402 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

212" 214% 22°

0-14ans 15-29ans 30-44ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)

0,1% 18,7% 14,9% 21,9*
Agriculteurs Cadres Employés Retraités
\ \

Artisans Profegsions Quvriers Autres
[/ intermédiaires 0
33" 19,1% 91" 129°
14
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BE
og i . . .
> Centre social Maison des habitants - Léguevin

La Gratuiterie

Le Grand Ouest Toulousain, acteur de la transition écologique
et soucieux de l'égalité des chances sur le territoire, a déployé a
travers la Maison des Habitants de Léguevin un projet d'économie
solidaire, pour la deuxiéme année consécutive : une « Gratuiterie
de Noél ».

Le samedi 23 novembre, prés de 500 personnes ont participé a
ce rendez-vous, trouvant bonne ambiance et bonheur, chaleur et
partage, tout au long de la journée. Satisfaits, comblés, les publics
variés n'ont pas manqué d'éloges a l'encontre de cet événement et
de son organisation orchestrée par le professionnalisme de l'équipe
de la Maison des Habitants de Léguevin.

e U

§

L'engagement bénévole a lui aussi été mis
a honneur, ol 23 bénévoles (171 heures
de bénévolat) ont contribué au bon
déroulement de cette journée.

Pour les dons non distribués, la Maison
des Habitants a pu les distribuer a d’autres
structures sociales, poursuivant la logique
de réemploi et de seconde vie des objets.
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=y ¥ )
EE > Centre social Maison des habitants - La Salvetat Saint Gilles / Fontenilles

Initiative d’habitants: des protections
hygiéniques pour lesfemmes du Népal !

Lobjectif du centre social était de favoriser
accompagnement de projets solidaires dans une
dynamique propice a lentraide et au lien social. 15
bénévoles se sont mobilisés pour réaliser ce projet.
7 ateliers coutures ont été proposés : chacun des
participants a contribué en fonction de ses disponibilités
et ses compétences (collecte de tissus, découpe, couture,
etc.).

Prés de 250 serviettes ont été confectionnées en 2024,
puis remise aux associations concernées, dans le cadre
d'une mission médicale menée par les associations La
Maison de ['Espoir (France) et NEEM (Népal).

SENACS 2025 - P.34 >



Haute-Garonne -

SENACS 2025 -

Francois Arderiu,

maire de La Salvetat Saint-Gilles,

vice-président de la Communauté d'agglomération
du Grand Ouest Toulousain, en charge des solidarités

« Lors de sa création, la Communauté de communes de la Save au
Touch, devenue plus tard le Grand Ouest Toulousain, a fait le choix
fort de prendre la compétence de 'animation de la vie sociale. Les
centres sociaux ont été créés au fur et a mesure : ils étaient quatre
en 2020. Nous avons souhaité développer une offre plus équitable
a lechelle de tout notre territoire. Notre logique est d’avoir un
centre social par centre urbain. Pour les zones rurales, des actions
hors les murs sont menées.

Nous avons harmonisé leur appellation aprés une enquéte aupres
des usagers. Tous nos centres sociaux sont devenus les Maisons
des Habitants. Nous avons aussi appliqué une tarification unique,
adopte le méme reglement et ouvert les equipements a tous les
habitants, ou qu'ils habitent. Nous avons désormais cing Maisons
des habitants depuis que la commune de Fontenilles a rejoint
notre intercommunalité. Une sixieme est en construction, dans un
quartier excentré de Plaisance-du-Touch.

Les Maisons des habitants sont
des espaces ressources importants
pour les mairies et les acteurs associatifs de proximite.

Les Maisons des Habitants sont des appuis précieux pour mettre
en place la Convention Territoriale Globale signée avec la Caf. Elles
jouent egalement un réle dans 'acces aux droits en accueillant des
permanences délocalisées de l'espace France Services. Elles sont
bien siir des espaces ressources importants pour les mairies et les
acteurs associatifs de proximite.

Elles sont d'un grand interét pour la
collectivité. Je soulignerais notamment
limplication des usagers dans leur offre
de service et leur contribution au lien
social. Un exemple me vient en téte :
quand nous avons accueilli des réfugiées
a la suite du deéclenchement de la guerre
en Ukraine, les Maisons des habitants
se sont mobilisées pour accompagner
les personnes, notamment dans leur
apprentissage  du  Francais  Langue
Etrangere. »
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: Communauté d’'agglomération

: Le Muretain Agglo

Population 129300 Nombre de familles 14757

Superficie km? 3198 '@' '@" Part des familles 11%
L f .

Nombre habitants/km? 404 R 163 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

201% 216"
15,7% 15,5

18,9*

0-14ans 15-29ans 30-44ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
02* 11,3% 16,3% 24,9%

Agriculteurs Cadres Employés Retraités
\ \ \ \

Artisans Profe;sions Ouvriers Autres
% intermédiaires % %
3,7 17 7% 10,5 153
14
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=y ¥ 1
a00 .
ga [ > Centre social Agora Peyramont - Muret

Le café réparation

Le café réparation de ['Agora Peyramont est un lieu
d'échange convivial ouvert a tous. C'est aussi un espace
ol se mobilise une équipe de bénévoles pour aider
les habitants a réparer gratuitement leurs objets du
quotidien (petit électroménager, matériel informatique
et petit mobilier), afin de leur offrir une seconde vie.

Cette action favorise la réutilisation et permet de
limiter les rejets de déchets, créer du lien, réunir la
population sur une méme valeur, prolonger la vie des
biens mateériels, lutter contre l'obsolescence et les
déchets.

Les bénévoles présents partagent des valeurs
communes telles que la curiosité, la volonté
d'apprendre et de devenir plus autonomes, ['échange,
la transmission de savoir-faire, la solidarité et la
préservation de 'environnement.

oo . .
ga0[ > Centre social Agora Pyrénées - Muret

Les rencontres des centres sociaux

Deux a trois fois par an, une rencontre rassemble
bénévoles, intervenants, adhérents et équipes des
centres sociaux de la ville de Muret, autour d'un grand
petit-déjeuner. Objectif : favoriser les échanges et les
rencontres entre les personnes ressources des centres

sociaux, développer le partage et l'ouverture vers les
autres. C'est un vrai moment de convivialité.
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BE
a00 . »
gALfy > Centre social Mosaique des Partages - Fonsorbes

L'atelier Marionnettes

Deux fois par mois, un groupe d'adhérents du centre social participe
a un atelier Marionnettes : ils écrivent l'histoire, mettent en scéne le
spectacle et fabriquent les marionnettes. En fin d'année, le spectacle
est présenté aux trois groupes scolaires de la commune, aux enfants
et assistantes maternelles fréequentant le Relais petite enfance, aux
creches, a 'EHPAD... En 2025, 19 représentations de « La Danse des
abeilles » ont été données.

Cet investissement important de nos adhérents est trés valorisant,
d'une part par le travail d'équipe mais également par la richesse des
échanges avec les enfants lors des représentations.

Ces spectacles nous permettent de faire connaitre les missions du
centre social et de développer ensuite des projets avec les différents
partenaires qui nous accueillent : atelier cuisine intergénérationnel,
ateliers jeux a 'EHPAD avec les adhérents du centre social, etc.

SENACS 2025 -
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@3 > Espace de vie sociale Labo Binette - Labarthe-sur-Léze

Le potager collectif

Le potager collectif est un jardin potager entretenu et récolté par un
groupe de jardiniers : la team Ki-Bine. La communauté des jardiniers
cultive depuis mai 2022 une parcelle de 250 m? de potager. Ils listent
chaque mois les taches a accomplir et se relaient ou jardinent
collectivement selon les disponibilités de chacun. Un bon moyen
d'apprendre a jardiner sans se sentir seul ! Les jardiniers réévaluent
chaque année leur fonctionnement et établissent les régles de leur
organisation et les tarifs des adhésions en fonction des dépenses
envisagées.

@1 > Espace de vie sociale Le P'Aus Café - Bonrepos-sur-Aussonnelle
Le P’Aus Café

Le café associatif de Bonrepos-sur-Aussonnelle, porté par l'association L'Essentiel en
partenariat avec la mairie, est un espace convivial et inclusif ouvert a tous. Il vise a recréer
du lien social dans un village en pleine évolution démographique, en accompagnant les
initiatives locales et en proposant une programmation culturelle variée. Ce lieu favorise
la solidarité, l'échange intergénérationnel et le développement de projets citoyens,
tout en offrant un cadre d'accueil et de participation pour les habitants. Coordonné par
l'association L'Essentiel, il permet aux enfants et aux adultes de se retrouver pour siroter
une boisson, y faire une activité ou un jeu. Le plus important est que le P'Aus Café n'a pas
de clients, mais des adhérents !

Ecoutezun podcast de
la Caf surle P'Aus Café
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- Communauté d'agglomération du
: Sicoval
Population 82571 Nombre de familles 8485
Superficie km? 2484 '? '@" Part des familles 10%
L f .
Nombre habitants/km? 332 R 163 auregard du nombre d’habitants

Chiffres Insee 2022

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

17,6* 181* 19,4% 20,5%

15,8"

0-14ans 15-29ans 30-44 ans 45-59ans 60-74 ans 75ans et plus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
0,2% 21,2*% 13,0% 24,1%

Agriculteurs Cadres Employés Retraités
\ \

\ \ \ \
Artisans Professions Quuvriers Autres

3' 4% intemfgj;eoz 6,3% 15,5%
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]
> Centre social MJC - Escalquens

Un stage de danse latines
parents-enfants

Cing femmes d'une méme famille vénézuélienne,
agees de 14 a 65 ans, qui bénéficient des ateliers
sociolinguistiques du centre social, ont proposé
d'animer bénévolement un stage de trois demi-
journées de danses latines pour des familles
adhérentes du centre social (les parents et
leurs enfants, agés de & a 10 ans). Ces véritables
moments de partage ont permis aux stagiaires de
découvrir la culture vénézuélienne et d'apprendre
aussi les bases du mérengué, de la salsa et de la
bachata.

@3 > Espace de vie sociale L'Escambi -
Castanet-Tolosan

Une cantine solidaire

La cantine Solidaire de ['Escambi est un projet participatif
visant a proposer des repas conviviaux, accessibles et
basés sur ['échange et la découverte culinaire. Il s'adresse
aux habitant.e.s souhaitant partager un moment autour de
la cuisine, apprendre de nouvelles recettes et découvrir
des traditions culinaires diverses. L'organisation repose
sur limplication des participants a chaque étape, de
['élaboration du menu, aux courses a la préparation, au
service et au rangement.

Ce projet favorise le vivre ensemble, la co-construction et
le partage d'expériences autour de la cuisine. Il permet
également de promouvoir une alimentation durable et
solidaire, en intégrant des produits locaux et en adaptant
les repas aux saisons.

Chacun participe a la préparation et au rangement, les
repas sont gratuits pour les cuisiniers, la tarification
accessible est basée sur la confiance, sans justificatif
demandé. Une tarification solidaire (repas suspendu)
est mise en place. Deux ou trois personnes habituées et
un animateur socioculturel de l'équipe accompagnent le
groupe pour assurer un bon déroulement.

@1 > Espace de vie sociale Le Triporteur d'idées - Auzeville-Tolosane

Agir surnos déchets:
composteur coopératif de quartier

A linitiative d’habitantes, nous avons souhaité
installer et faire vivre un composteur partage.
Nos objectifs : accompagner une démarche de
faire ensemble pour agir sur nos déchets, nous
responsabiliser, apprendre (dégradation de la
matiére organique, gaspillage alimentaire...) ;
produire du compost pour amender notre
potager et vivre une expérience d'économie
circulaire.

SENACS 2025 -
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Haute-Garonne -

Toulouse Métropole

Population 832248
Superficie km? 458,2
Nombre habitants/km? 1817

Chiffres Insee 2022

Nombre de familles 79440

Part des familles 10%
auregard du nombre d’habitants

Répartition de la population partranche d'age en 2022 (en %)

26,7*

20,9*
15,8% 16,8

0-14ans 15-29ans 30-44ans 45-59 ans 60-74 ans 75ansetplus

Répartition de la population par CSP en 2022 (en %)
0,0% 19,2% 14,4% 18,8%

Agriculteurs Cadres Employés Retraités
\ \

Artisans Profeésions Quvriers Autres
% intermédiaires % %
3,0 16 1% 8,1* 20,3
’
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P
qR0|§ > Centresocial Maison de Quartier
Odyssud - Blagnac
Les Rendez-vous Vélos

Le centre social propose des rendez-vous réguliers en bas
d'immeuble pour rencontrer les habitants, autour d'ateliers
ouverts d'auto-réparation et d'apprentissage du vélo, a
destination des enfants et des adultes. Une bonne occasion
pour se rencontrer, travailler la mobilité et lautonomie et
rapprocher les habitants du centre social.

> Centre social Espoir - Toulouse

Journées santé pour les gens du voyage

Avec le soutien d’habitants et de nombreux
partenaires* nous organisons chaque année des
journées dédiées a la santé sous forme d'ateliers /
stands de prévention en aller-vers au coeur de deux
cités d'habitat social ou ne vivent que des personnes
désignées ou se reconnaissant comme gens du voyage.
Les objectifs sont la conscientisation des questions de
santé, la rencontre avec des professionnels de santé,
des examens fait sur place, des prises de rendez-vous,

la création de liens avec des acteurs de santé.
* CPAM, CHU, Mairie, PMI, cabinet de sages femmes, dentistes,
centre d’'imagerie...
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La Maison de
quartier de Lashordes
-Balma

Aladécouverte d’'un artiste

A chaque période de vacances, nous
proposons un  aprés-midi  d'arts
plastiques, écrire « a la facon de... » Le
but : découvrir un artiste et explorer
differentes techniques artistiques. C'est
un temps d'éveil culturel mais aussi de
mixité sociale et intergénérationnelle
qui permet aussi d'intégrer le public des
ateliers sociolinguistiques a la vie de la
structure.
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Laicité enimages et en mots

La Maison Citoyenne a mis les adolescents
a l'honneur avec un programme riche
autour de la laicité et de la pratique
sportive. Un sujet souvent évoqué, mais
rarement exploré de maniére aussi
concréte et créative par les jeunes eux-
mémes. Encadrés par Younes, animateur de
l'association Aire de Zoo, les participants
ont pris part a des ateliers d'écriture et de
photographie, mélant réflexion personnelle
et expression artistique.

Débuté en décembre 2024 en partenariat
avec l'Université Populaire de Colomiers,
ce projet vise a sensibiliser les jeunes a
la notion de laicité a travers des formes
d’expression qui leur parlent.

Dans le quartier du Seycheron, ils ont ainsi pu écrire leurs textes et poser pour des
photos qui reflétent leur vision, leurs interrogations et leur vécu.

En paralléle des ateliers artistiques, les jeunes ont également pris part a plusieurs
temps forts sportifs. Ils ont d'abord participé a une journée d’entrainement avec
ALTEAL et l'association Rebonds !, autour des valeurs du rugby. Cette préparation
leur a permis de vivre, en fin de semaine, une rencontre inter-maisons citoyennes.

Faresse, 14 ans
« J'ai apprecié cette approche
de la laicite avec les photos
et l'ecriture de textes.

Et en plus, on a gagné le tournoi
de rugby avec mon equipe
méme si on était melangé

avec d’autres maisons citoyennes.
C'etait bien organise. »

Témoignages
Rayane, 15 ans

« J'avais jamalis fait de rugby
et ['expérience était incroyable.
On a presque gagne tous nos matchs !

Et les ateliers avec Younes c'etait mieux
que de travailler la laicité a ['ecole.
Cette semaine m’a permis de ne pas rester
a ne rien faire a la maison et ca c'est bien. »
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Un séjour auto-financé au zoo de Beauval

Ce projet auto-financé discuté avec les adhérents en 2019 a réellement
débuté en septembre 2022 avec une premiére réunion d'information
ouverte a tous les adhérents du centre social. Le groupe s'est
constitué et le choix du zoo de Beauval a été validé trés rapidement
a l'unanimité. Deux professionnelles de l'équipe ont été détachées
pour accompagner cette action dans la durée.

Cest un projet qui s'inscrit dans les valeurs du centre social pour
garantir a bienveillance et la sécurité de tous dans le groupe. Le
groupe est parti au zoo de Beauval, 3 jours, au mois d’avril 2024.

200 .
QAL > Centre social La Passerelle Negreneys - Toulouse

Tisser du lien, au sens propre et figuré

Le projet « Tisser du lien » a pour objectif de proposer
des espaces autour du travail du textile avec une
intervenante. Autour de ces ateliers, qui se déroulent
tous les mardis matin de 10h a 12h, 'équipe propose
au public de participer a des sorties culturelles. Cette
action se veut intergénérationnelle et a permis aux
publics isolés de participer et de créer du lien. Ainsi,
en avril 2025, les participants de l'atelier textile sont
partis a Caussade, la cité du chapeau, pour en visiter
le musée « L'Epopée Chapeliere » et latelier de
confection de chapeaux Willy's Paris !
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Un atelier pour découvrir le théatre

Cette découverte de l'activité théatre est une action parents/enfants et grands-
parents/petits-enfants. Lintervenante, avec son approche sociale de l'animation,
favorise l'expression de chacun a travers des jeux théatraux choisis de facon a
favoriser l'interaction entre parents et enfants mais aussi entre tous les participants.
Cette activité se termine par un golter afin de pouvoir échanger librement sur
l'activité et de partager un moment de convivialité.

(e

A linitiative de Sasha, un de nos volontaires en service
civique, il a été décidé de mettre en place un cycle de soirées
« Dragshow » afin de lutter contre les discriminations, de faire
découvrir au public de I'Escabel de nouvelles performances et
d'offrir un espace d'expression a une communauté trop souvent
stigmatisée.
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Un loto solidaire et de partage

Le loto solidaire proposé par le centre social
Polygone, géré par ['Association sociale et solidaire
des quartiers ouest toulousains (ASSQQOT) est avant
tout un moment de partage, de convivialité et de lien
social. A la fois pensé comme un temps de rencontres
entre seniors et comme un générateur de mixités
générationnelle et sociale, le loto solidaire mensuel
devient peu a peu un rendez-vous incontournable du
centre social.

@I > Espace de vie sociale des
Arénes Toulousaines - Toulouse

La marmothéque

Tous les mercredis matins, nous proposons un
accueil libre parent-enfant de 0 a 3 ans. Ouvert aux
professionnels de la petite enfance (surinscription),
l'espace est dédié au jeu libre pour les tout-petits
tout en favorisant la rencontre et les échanges
entre parents, en passant un temps privilégié avec
leur enfant et encadré par une salariée de 'EVS.
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Nom du Centre Social Ville Téléphone  Adresse mail

Le Foyer d'Auterive AUTERIVE 0561507497  lefoyerdirection@laposte.net

Espace Cézanne- Maison de quartier de Lashordes BALMA 0562570966 mdq.lashordes@mairie-balma.fr

Maison de quartier de Vidailhan BALMA 0561247477 mdq.vidailhan@mairie-balma.fr

Maison de quartier du Cyprie BALMA 0562188695 mdg.cyprie@mairie-balma.fr
Centresocial de Beauzelle BEAUZELLE 0562214050 ccas@mairie-beauzelle.fr

Maison de quartier Odyssud BLAGNAC 0561717406 MDQ-csodyssud@mairie-blagnac.fr
Espace famille BLAGNAC 0534364530 espacefamille@mairie-blagnac.fr
Centresocial de Cazéres CAZERES/GARONNE 0561902072  secretariat@mptcazeres.fr

Maison citoyenne la Naspe COLOMIERS 0561153183  mc-naspe@mairie-colomiers.fr

Maison citoyenne Saint-Exupéry COLOMIERS 0561153179 mc-saint-exupery@mairie-colomiers.fr
Maison citoyenne du Seycheron COLOMIERS 0561153185 mc-seycheron@mairie-colomiers.fr
Maison citoyenne en Jacca COLOMIERS 0561153181 mc-en-jacca@mairie-colomiers.fr

Maison citoyenne les Ramassiers COLOMIERS 0561635038 mc-ramassiers@mairie-colomiers.fr
Maison du lien social CORNEBARRIEU 0561071072 mls@cornebarrieu.fr

Espace Mosaique CUGNAUX 0561768499  accueil.csv@mairie-cugnaux.fr

Centre social d'Escalquens ESCALQUENS 0562715675 centre.social@escalquens.fr

Centre social de Fonsorbes FONSORBES 0562146195 centresocial@fonsorbes.fr

Maison des habitants de Fontenilles FONTENILLES 0534470047

Espace Chiomento GRENADE 0561825766 espace.chiomento@mairie-grenade.fr
Maison des habitants de la Salvetat St Gilles LASALVETAT ST-GILLES 0534527096 mdh-lasalvetatsaintgilles@grandouesttoulousain.fr
Maison des habitants de Léguevin LEGUEVIN 0561069013  mdh-leguevin@grandouesttoulousain.fr
Maison des habitants de vallée de la Save LEVIGNAC 0562138020 mdh.valleesave@grandouesttoulousain.fr
Centresocial de Merville MERVILLE 0562134095 direction.ccas@merville31.fr

Espace Agora Peyramont MURET 0561163280 agora.peyramont@mairie-muret.fr

Espace Agora Pyrénées MURET 0562487440 agora.pyrenees@mairie-muret.fr

Maison des citoyens PIBRAC 0562134810 mdc@mairie-pibrac.fr

Maison des habitants de Plaisance du Touch PLAISANCEDUTOUCH 0562135257  mdh-plaisancedutouch@grandouesttoulousain.fr
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Nom du Centre Social Ville Téléphone  Adresse mail

Couleursetrencontres RAMONVILLEST-AGNE 0561754003 centre.social@mairie-ramonville.fr

La maison de Monique Culié REVEL 0629416476 maisonmonique@ccas-revel.fr

Azimut SAINT-GAUDENS 0561945230 azimut@la5cfr

Café des granges SAINT-JEAN 0532096837 accueil.granges@mairie-saintjean.fr

Maison des habitants Gisele Halimi SAINT-JORY 0561350635 MDH@saint-jory.fr

MJC-Centre social de Saint-Lys SAINT-LYS 0534485691 accueil@mjccs-saint-lys.fr

Espace pourtous SAINT-ORENS 0561395403 espacepourtous@mairie-saint-orens.fr

Centre social polyvalent Jean Rieux TOULOUSE 0561548000 accueil.centrejeanrieux@gmail.com

Centre social Sept-Deniers TOULOUSE 0561571471 accueil.troenes@alliancesetcultures.org

Centre social Raymond IV TOULOUSE 0980875648  cscraymond4@alliancesetcultures.org

Centre social Cap Nord TOULOUSE 0561133596 accueil.nord@alliancesetcultures.org

Centre social Mirail TOULOUSE 0561446763 centresocial. mup@alliancesetcultures.org

Centre social Partage Faourette TOULOUSE 0561416142 partage-faourette@orange.fr

Centre social Partage Pradettes TOULOUSE 0582083789 partage-faourette@orange.fr

Centre social de Rangueil TOULOUSE 0561222434  accueil.rangueil@mairie-toulouse.fr

Centre social Bellefontaine Lafourguette TOULOUSE 0562274420  csocial-belfon@mairie-toulouse.fr

Centre social Apsar TOULOUSE 0561582463 accueil@associationapsar.org

Centre social Izards Borderouge TOULOUSE 0567041480 csizards-borderouge@caf31.caf.fr

Centre social Reynerie TOULOUSE 0534608370  csreynerie@caf31.caf.fr

Centre social de Bagatelle TOULOUSE 0567774442  centresocial.bagatelle@assqot.com

Centre social Polygone TOULOUSE 0561492990 centresocial.polygone@assqot.com

Centre social d'Empalot TOULOUSE 0534319443 empalot.cs@mairie-toulouse.fr

Centre social Jolimont Soupetard TOULOUSE 0531229484  jolimont.cs@mairie-toulouse.fr

Centre social Ginestous TOULOUSE 0561147676 f.bdioui@espoir3l.org

Centre social Basd'immeuble TOULOUSE 0562141970  direction@basdim.fr

La Passerelle Negreneys TOULOUSE 0983533903  bonjour@lapasserelle-negreneys.org

Centre social maison de quartier de Quefets TOURNEFEUILLE 0561301655 quefets@mairie-tournefeuille.fr

Maison de quartier de Pahin TOURNEFEUILLE 0561786252 josiane.blanc@mairie-tournefeuille.fr

Maison de quartier de la Paderne TOURNEFEUILLE 0561062910 paderne@mairie-tournefeuille.fr

La Maison des possibles VILLEFRANCHE 0534433161 pole.social@mairie-villefranchedelauragais.fr
DE LAURAGAIS

SENACS 2025 -

P.49 >



Haute-Garonne -

@1 > Répertoire des Espaces de vie sociale

Nom de U'Espace de Vie sociale Ville Téléphone  Adresse mail

Les Ateliers du temps libre foyer rural ASPET 0984408192 atelierstempslibredaspet@outlook.fr

La Cafetiére AURIGNAC 0561797016 lacafetiere.aurignac@gmail.com

Le Triporteur AUZEVILLE-TOLOSANE 0561734848 letriporteur@foyersruraux.org
Commin’joies BARBAZAN commingesasso@gmail.com

Le P'aus café BONREPOS-SUR-AUSSONNELLE lessentiel.cs@gmail.com

LaRiposte CALMONT lariposte.cafeculturel@gmail.com

La Casita CARAMAN contact@petitesgraines31.fr

L'Escambi CASTANET TOLOSAN 0683643267 evs@castanet-tolosan.fr

Espace de vie sociale de Gagnac GAGNACSURGARONNE 0562223050 vielocale.mairie@gagnac-sur-garonne.fr
La Minoterie GARDOUCH minoterie.gardouch@gmail.com

Labo Binette LABARTHE-SUR-LEZE labo.binette31@gmail.com

La Parenthése - Foyer rural LAFITTEVIGORDANE lafittois@free.fr

L'Escale - Foyerrural LAVERNOSE LACASSE 0561565979 evs.lavernose@gmail.com

L'Escapade - Foyerrural LE FOUSSERET 0632026507 guillaume.castaing@mouvement-rural.org
L'Espace des possibles L'ISLEEN DODON evs.mjcid@gmail.com

Traitd'union NAILLOUX 0564720852 evs@mairienailloux31.com

Sous lestilleuls PAULHAC souslestilleuls31@gmail.com

La Bastide QUINT FONSEGRIVES 0561240498 pauline.terranova@mairie-quint-fonsegrives.fr
Maison pour tous ROQUES maisonpourtous@mairie-roques.fr
L'Estanquet foyer rural SAINT-HILAIRE lestanquet.evs@gmail.com

Le Parc- Le Milan TOULOUSE 0534631875 csf.sectionmirail@gmail.com

MJCPrévert TOULOUSE 0561415630 animationevs.mjcprevert@orange.fr
Espace devie sociale Arénes Romaines TOULOUSE 0670892000 aurelia.domenech@associationallee.fr
L'Escabel TOULOUSE lescabel.coord@gmail.com

Espace de vie sociale ZACSt Martin du Touch TOULOUSE 0670892000 accueil@associationallee.fr

Espace de vie sociale Cépiére-Beauregard-Assqot  TOULOUSE evscepierebeauregard.assqot@gmail.com
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Carte des conseillers technique
de la Caf de la Haute-Garonne

FRONTONNAIS
CC des COTEAUX
BELLEVUE

rattaché au TARN
CC Tarn et Agout

CC des
HAUTS TOLOSANS

TOULOUSE

CA Grand METROPOLE

Ouest Toulousain

rattaché au TARN
CAdu
SICOVAL

CC des TERRES
du LAURAGAIS rattaché a IAUDE
AUTERIVAIN

HAUT-GARONNAIS

CC CEUR et
COTEAUX COMMINGES

TOULOUSE
METROPOLE NORD

Bruguiéres

cc
CAGIRE-GARONNE-
SALAT

TOULOUSE
METROPOLE OUEST

CC des PYRENEES

Toulo
HAUT-GARONNAISE St i) TOULOUSE
METROPOLE EST

Toulouse Toulouse
Ouest Centre
] Drémil-

Tournefeuille
Est

s Toulouse St-Orens
|

Cugnaux

Conseillers techniques territoriaux Conseillers techniques thématiques
S. BERNARDINI - 06 12 64 06 57 Il Toulouse Parentalité - AAD : J. ESQUERRE - 06 20 31 19 96
I Y. BROUSSE - 06 46 85 82 21 Secteur Nord : Petite Enfance (accueil collectif) : D. LE-BERDER - 06 24 50 04 35
L. GRIMAL - 06 46 54 46 62 N. PRADEL - 0612 33 59 34 Petite Enfance (accueil individuel) : C. DELERIS - 06 14 11 06 90
[0 F. BARES - 06 19 83 50 54 ﬁﬁcggl;{cﬁéi_ 0628531137 Enfance Jeunesse : S. ORTIAL - 06 12 33 59 35
Il F. BARES/ C. RAYNAUD - 06 28 53 81 98 Secteur Centre : Animation Vie Soci‘ale - .
I A. FORTEA - 06 46 54 46 46 C. FABRY - 07 78 07 72 30 Accompagnement a la scolarité : C. PERES - 06 23 80 46 25
S. GADET-ZIADE - 06 24 20 09 62 Secteur Sud et Ouest : SDSF - Logement :J. RODRIGUEZ - 06 23 34 38 91
M. GARRIGUES - 06 20 8417 10 M. SAINT-LEBE - 06 21 48 93 36
[ L. PERES - 06 25 69 13 61
I V. TRUCHE - 06 24 15 68 52 S. GRANIER - Chargée mission DSP - 06 12 33 59 48
Rattaché a la Caf du Tarn et de 'Aude L. PERES - Chargée de mission Bonus Territoire CTG - 06 25 69 13 61

Version janvier 2026
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COORDINATION DEPARTEMENTALE

Conseillére technique thématique
Animation de la Vie Sociale

Pole Coordination Départementale
de la Caf de la Haute-Garonne

= Charlotte PERES
charlotte.peres@caf31.caf.fr

COORDINATION NATIONALE

Un projet co-porté par la CNAF, la FCSF et leurs réseaux.

Caisse nationale des allocations familiales - CNAF
= Eric Desroziers et Evelyne Lebossé-Couétil

Fédération des centres sociaux et socioculturels de France -
FCSF = Anne Fleury-Raemy

Caisse d'allocations familiales du Rhone - Caf du Rhone
- Elisabeth Caron et Eva Bernard

Union régionale Auvergne Rhone-Alpes centres sociaux —
AURACS = Fabrice Gout

Coordinateur national =» Alexis Gruyer
Coordination - Secretériat de rédaction =» Agnes Bureau
Graphisme =» Tip! - Thibault Pilard

PROJET . cionzos

CCNACS

Systéme d’Echanges National des Centres Sociaux

- www.senacs.fr

PROJET SENACS

Expérimentation locale au démarrage (Rhone-Alpes),
UObservatoire SENACS - Systeme d'Echanges National
des Centres Sociaux - rend compte depuis plus de

10 ans des activités et de l'organisation des centres
sociaux et des espaces de vie sociale pour 'ensemble
des territoires, départements et régions en métropole
et Outre-Mer.

Animé localement par les Caf et les Fédérations locales
ou Unions régionales des centres sociaux, SENACS est
un outil partagé au service de la valorisation et de
'engagement des structures de 'animation de la vie
sociale. Coordonné a l'échelle nationale, 'Observatoire
appuie ses résultats et ses productions sur la base
d'une enquéte annuelle, diffusée a 'ensemble des
presque 2 400 centres sociaux et 1700 EVS. Couvrant
les grands pans de la vie et des réalisations des
structures, cette enquéte contribue a qualifier leur
impact sur les territoires.

Selon le principe de savoir « compter autrement » et
« ne pas tout compter » (tel qu'inspiré du regard du
philosophe Patrick Viveret), 'Observatoire se donne
ainsi 'ambition d’éclairer et d'apprécier la valeur de
structures « en contexte » impliquées pour répondre
aux défis de notre sociéte.

Consulter les publications et données de SENACS :
=> www.senacs.fr

Suivre l'actualité de SENACS sur Linkedind - page
Senacs - Observatoire des centres sociaux et des EVS
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